
SOLANGE ULRICHE MANEDJEU MBAPTE

Ausbildungsplatz als Pflegefachkraft im Frühjahr
2027
Engagierte und empathische Bewerberin mit naturwissenschaftlicher Schulbildung, Goethe-Zertifikat B2
sowie laufender sprachlicher Weiterbildung auf C1-Niveau.Durch mein Pflegepraktikum konnte ich erste
praktische Erfahrungen in der Betreuung und Versorgung von Patientinnen und Patienten sammeln und
meine Begeisterung für den Pflegeberuf weiter vertiefen. Ich freue mich darauf, meine fachlichen,
sprachlichen und persönlichen Kompetenzen im Rahmen einer Ausbildung zur Pflegefachfrau im Frühjahr
2027 weiterzuentwickeln und aktiv zu einer qualitativ hochwertigen sowie menschenorientierten Pflege
beizutragen.

manedjeu123@gmail.com  Douala - Bonaberi Geboren am 22/08/2006

 B Führerschein  6 78 12 00 97

Berufserfahrung

Diplome und Ausbildungen

Praktikum im Pflegebereich
Medizinisches Zentrum Saint Raphaël
Von Febr. 2026 bis Apr. 2026 Douala/Kamerun

Unterstützung bei der Grundpflege von Patientinnen und Patienten.
Hilfe bei der Körperpflege und Mobilisation.
Begleitung älterer sowie pflegebedürftiger Menschen.
Beobachtung und Weitergabe von Veränderungen des Gesundheitszustands.
Vorbereitung und Bereitstellung von Pflegeutensilien.
Mitwirkung bei Hygienemaßnahmen nach pflegerischen Standards.
Unterstützung des Pflegeteams bei organisatorischen Aufgaben.
Einfühlsame Betreuung und Begleitung von Patientinnen und Patienten.
Freundlicher Umgang mit Angehörigen.
Zusammenarbeit mit Pflegefachkräften und Ärztinnen bzw. Ärzt

Teilnahmebestätigung C1
Bildungsinstitut
Von Apr. 2026 bis Juli 2026 Douala/Kamerun

Erweiterung der fachsprachlichen Kompetenzen im Gesundheitswesen.
Vertiefung der medizinischen Fachsprache.
Verbesserung der professionellen Kommunikation in komplexen Pflegesituationen.
Vorbereitung auf eine sichere Kommunikation mit Ärztinnen, Ärzten und
Pflegefachkräften.

Goethe-Zertifikat B2
Goethe-Zertifikat B2
Apr. 2026 Douala/Kamerun

Erwerb fundierter Deutschkenntnisse für Alltag, Ausbildung und
Gesundheitswesen.
Entwicklung der mündlichen und schriftlichen Kommunikationskompetenz.
Erlernen medizinischer Grundbegriffe für den Pflegeberuf.
Vorbereitung auf die Kommunikation mit Patientinnen und Patienten sowie
Angehörigen.
Förderung der Team- und Dokumentationsfähigkeit im pflegerischen
Arbeitsumfeld.

ÖSD - Zertifikat B1
ÖSD kamerun
Okt. 2025 Douala, LT, kamerun

GCE Advanced Level (Naturwissenschaftlicher Zweig)
bilingualen Gymnasium Bobongo
Von Sept. 2023 bis Jun. 2024 Douala/Kamerun

Entspricht einer allgemeinen Hochschulzugangsberechtigung mit
naturwissenschaftlichem Schwerpunkt.
Schwerpunkte:
Biologie
Chemie,Mathematik,Physik

GCE Ordinary Level
Zweisprachiges Gymnasium Bobongo

Stärken
Empathische Kommunikationsfähigkeit
Ich begegne Menschen mit Respekt, Geduld
und Einfühlungsvermögen. Durch meine
offene und wertschätzende Kommunikation
gelingt es mir, Vertrauen aufzubauen und
Patientinnen, Patienten sowie Angehörige
individuell zu begleiten und zu unterstützen.

Lernbereitschaft und fachliche
Weiterentwicklung
Ich eigne mir neue pflegerische Kenntnisse
schnell an und bin motiviert, meine fachlichen
und sprachlichen Kompetenzen kontinuierlich
durch Fortbildungen und praktische
Erfahrungen weiterzuentwickeln. Mein Ziel ist
es, eine qualitativ hochwertige und
evidenzbasierte Pflege zu leisten.

Zuverlässig

Interessengebiete
Musik hören

Sport

Sprachen
Deutsch
C1-niveau

Englisch
Muttersprache

Französisch
Muttersprache
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Bewerbung um einen Ausbildungsplatz zur Pflegefachfrau im Frühjahr 2027 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Mit großem Interesse bewerbe ich mich um einen Ausbildungsplatz zur Pflegefachfrau in 
Ihrem Hause zum Frühjahr 2027. Die Arbeit mit kranken, älteren und pflegebedürftigen 
Menschen entspricht nicht nur meinen beruflichen Vorstellungen, sondern auch meiner 
persönlichen Überzeugung, Menschen in schwierigen Lebenssituationen mit Respekt, 
Empathie und Verantwortungsbewusstsein zu begleiten. 

Ich verfüge über eine naturwissenschaftliche Schulausbildung mit dem GCE Advanced 
Level (Naturwissenschaftlicher Zweig), wodurch ich bereits ein solides Fundament 
in Biologie, Chemie und weiteren naturwissenschaftlichen Fächern erwerben 
konnte. Diese Kenntnisse helfen mir, medizinische und pflegerische Zusammenhänge 
schnell zu verstehen und bilden eine ausgezeichnete Grundlage für die Ausbildung zur 
Pflegefachfrau. 

Darüber hinaus habe ich erfolgreich das Goethe-Zertifikat B2 erworben und erweitere 
meine Sprachkompetenzen derzeit durch einen C1-Deutschkurs, um mich sowohl im 
Berufsalltag als auch im medizinischen Umfeld sicher und professionell ausdrücken zu 
können. Mir ist bewusst, dass eine gute Kommunikation entscheidend für eine qualitativ 
hochwertige und menschenorientierte Pflege ist. Deshalb lege ich großen Wert darauf, 
meine sprachlichen Fähigkeiten kontinuierlich weiterzuentwickeln. 

Während meines mehrmonatigen Pflegepraktikums im Medizinischen Zentrum Saint 
Raphaël in Douala konnte ich erste praktische Erfahrungen sammeln. Dort unterstützte 
ich das Pflegepersonal bei der Grundpflege, half bei der Mobilisation und Körperpflege 
der Patientinnen und Patienten, beobachtete Veränderungen des 
Gesundheitszustandes, wirkte bei Hygienemaßnahmen mit und arbeitete eng mit 
Pflegefachkräften sowie Ärztinnen und Ärzten zusammen. Diese Erfahrungen haben 
meinen Wunsch, den Pflegeberuf zu erlernen, nachhaltig gestärkt und mir gezeigt, wie 
wichtig Verantwortungsbewusstsein, Teamarbeit und Einfühlungsvermögen in diesem 
Beruf sind. 
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Zu meinen persönlichen Stärken gehören insbesondere Empathie, Lernbereitschaft und 
Zuverlässigkeit. Ich arbeite gewissenhaft, bin belastbar und lerne neue Aufgaben 
schnell. Außerdem schätze ich die Zusammenarbeit in einem interdisziplinären Team 
und freue mich darauf, meine fachlichen und persönlichen Kompetenzen während der 
Ausbildung kontinuierlich auszubauen. 

Ich möchte meine Ausbildung in Deutschland absolvieren, weil das deutsche 
Gesundheitssystem für seine hohe Ausbildungsqualität, seine modernen 
Pflegestandards und seine hervorragenden Entwicklungsmöglichkeiten bekannt ist. 
Mein Ziel ist es, eine kompetente, verantwortungsbewusste und engagierte 
Pflegefachfrau zu werden, die Patientinnen und Patienten mit Würde, Respekt und 
Professionalität begleitet. 

Über die Einladung zu einem Online-Vorstellungsgespräch freue ich mich besonders. 
Gerne stelle ich Ihnen dabei meine Motivation, meinen bisherigen Werdegang sowie 
meine beruflichen Ziele persönlich vor und beantworte alle Ihre Fragen. Ich bin 
überzeugt, dass ich Ihr Team durch meine Lernbereitschaft, mein Engagement und 
meine Freude am Umgang mit Menschen bereichern werde. 

Ich freue mich sehr über die Möglichkeit, meine Ausbildung in Ihrer Einrichtung 
beginnen zu dürfen, und danke Ihnen herzlich für die Zeit und das Interesse an meiner 
Bewerbung. 

Mit freundlichen Grüßen 

MANEDJEU MBAPTE SOLANGE ULRICHE 
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Bitte verifizieren Sie die Gültigkeit des Zertifikats hier: www.goethe.de/verify 
Please verify the validity of the certificate here: www.goethe.de/verify

Yaoundé, 25.06.2026     
Ort, Datum . Location, date                         

1653-AB2A-0002838903 
Nummer . Number                     

Solange Ulriche Manedjeu Mbapte 
Vorname und Name . First Name and Surname

22.08.2006 
Geburtsdatum . Date of birth

Yaoundé 
Prüfungsort . Place of exam

Douala-Bonaberie 
Geburtsort . Place of birth

ERGEBNIS . RESULT
Prüfungsdatum 

date of exam
erreichte Punktzahl 

attained score
maximale Punktzahl 

maximum score 

Lesen . Reading 11.04.2026 67 100

Hören . Listening 11.04.2026 60 100

Schreiben . Writing 11.04.2026 73 100

Sprechen . Speaking 11.04.2026 71 100



GOETHE-ZERTIFIKAT B2

Die Prüfung Goethe-Zertifikat B2 wurde vom Goethe-Institut 
entwickelt. Die Module werden weltweit nach einheitlichen 
Bestimmungen durchgeführt und bewertet.

Diese Deutschprüfung dokumentiert die vierte Stufe – B2 – der    
im Gemeinsamen europäischen Referenzrahmen für Sprachen 
(GeR) beschriebenen sechsstufigen Kompetenzskala. Die Stufe B 
bezeichnet die Fähigkeit zur selbstständigen Sprachverwendung.

Das Goethe-Zertifikat B2 besteht aus vier Modulen: Lesen, Hören, 
Schreiben und Sprechen. Das Modul Sprechen wird in der Regel als 
mündliche Paarprüfung durchgeführt. Die Module können einzeln 
oder in Kombination abgelegt und zertifiziert werden.  

Mit erfolgreichem Ablegen dieser Deutschprüfung weisen Teilneh-
mende nach, dass sie die deutsche Standardsprache für ihre per-
sönlichen Belange im privaten, gesellschaftlichen, akademischen 
und beruflichen oder schulischen Leben einsetzen können.

Teilnehmende, die das entsprechende Modul bestanden haben, 
können:

Lesen – verschieden strukturierte Texte aus den Medien sowie 
längere und komplexere Texte verstehen, sofern schwierige 
Passagen mehrmals gelesen werden können,

Hören – die Hauptaussagen von Vorträgen sowie längere Rede-
beiträge verstehen und auch komplexer Argumentation folgen, 
wenn das Thema vertraut ist,

Schreiben – verschieden strukturierte Texte über eine Vielzahl 
von Themen verfassen, die stilistisch dem jeweiligen Adressaten 
bzw. der jeweiligen Adressatin und dem Zweck angemessen sind,

Sprechen – aktiv an einer Diskussion teilnehmen, einen Vortrag  
zu einem Thema frei halten und dazu Fragen stellen und beant-
worten.     

In jedem Modul sind maximal 100 Punkte erreichbar. Ein Modul 
ist bestanden, wenn mindestens 60 Punkte bzw. 60 % erreicht 
sind.

The examination Goethe-Zertifikat B2 was developed by the 
Goethe-Institut. The modules are conducted and evaluated 
according to uniform regulations worldwide.

This German examination corresponds to the fourth level – B2 – 
of the Common European Framework of Reference for Languages 
(CEFR), which defines a six-level scale of proficiency. The B-level 
denotes skills in independent use of the language.

The Goethe-Zertifikat B2 consists of four modules: Reading, 
Listening, Writing and Speaking. The module Speaking is usually 
taken in pairs. The modules can be taken and certified separately 
or combined.                                                                                 

Candidates who successfully pass this German examination prove 
that they are able to use the standard German language for their 
personal needs in private, social, academic and vocational or 
school life.

Candidates who successfully pass the module are able to:

Reading – understand differently structured texts in the media 
and longer, more complex texts, provided they can reread diffi-
cult sections,

Listening – understand the essentials of lectures and extended 
speeches and talks as well as follow complex argumentation in 
their field of specialisation, 

Writing – produce differently structured texts on a range of topics 
that are appropriate to the recipient and adequate to the purpose,

Speaking – participate actively in a discussion, give a presentation 
on a topic, and react to it by asking and answering questions.

In each module, a maximum of 100 points can be obtained. A 
module is considered passed if at least 60 points or 60% are 
obtained.

I

II

III

IV

           PUNKTE · POINTS PRÄDIKAT · RATING

       100 – 90 SEHR GUT · VERY GOOD

         89 – 80 GUT · GOOD

         79 –  70 BEFRIEDIGEND · SATISFACTORY

         69 – 60 AUSREICHEND · PASS

         59 – 0 NICHT BESTANDEN · FAIL
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